Forsta hyllan till vanster

Ris
Potatismos
Makaroner
Spagetti

Havregryn
Mannagryn
Flingor

Te

Kaffe
Kakao
Kaffefilter

Honung
Strésocker
Parlsocker
Florsocker
Sirap
Torrjast

Forsta Kylen
dessertost
kapris
pepparrot

sill

ansjovis
kalles

stark ost
frukost ost

Idealmjal
Vetemjol
Vaniljsocker
Bakpulver
Strébrod

Notter el mandel
Russin
Blockchoklad

Salt

Tomatpuré
Krossade tomater
Ketchup

Senap

Torrvaror

oliver

fiskbullar
konservburk mat
artsoppa pa burk
svamp pa burk
kottsoppa pa burk

rodbetor
Inlagd gurka

Efterratt pa burk

Varma koppen

Lingonsylt
Sylt
Appelmos

nyponsoppa
vaniljsas
saft

kattmat
hundmat

Andra Kylen
blodpudding
kottfars
bacon
kassler
falukorv
palagg
varmkorv

Torrvaror
pas-sas
majonas
soja

taco tillbehor
kryddor
buljong
gelantin
attiksprit
matolja
olivolja
vinager



Non-food
glédlampor
tandstickor
gravljus
varmeljus
stearinljus

duschkradm
tval

ob

bindor
toalettpapper
hush-papper
nasdukar
plaster
schampo
tandborste
tandkram

tandvatska
spolarvatska

Mejeri
mjolk
fil
gradde
agg

ficklampa
batterier

Diskmedel
rengoringsmedel
tvattmedel
skoljmedel

al folie
plastpasar
disktrasa

graddfil/creme fraiche

yoghurt
juice
smor
bregott

Brod mm
bake off

knackebrod
kaffebrod
kex

popcorn
chips
dip
godis

hushallsglass

cigaretter
snus

tidningar
Frys

pytti panna
paj

fardiga ratter

kottbullar
kyckling
rakor

hamburgare

fisk
viltskav
pommes

Frukt/Gront
banan vatten
apelsin lask
apple ol

Dryck

sallad
gurka
tomater
|6k gul/rod
potatis
morotter
citron
vitlok
vitkal

frysta gronsaker

kryddor
frysta bar
flaskfilé
hamb bréd
korv brod
tunnbrdéd



